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Vorwort

Das Erlebnis Urlandschaft

Viele tausend Jahre vor unserer Zeit war die ganze Schweiz unberiihrte Na-
turlandschaft, neu und frisch, ein riesiger Naturpark sozusagen. Das ganze
Land war in den tieferen Lagen von Urwald bedeckt, den Hirsche, Wolfe
und Bdren durchstreiften; die Gewésser entfalteten sich ungebédndigt von
ihren Quellen hoch oben in den Bergen zu den weiten Flusslandschaften
im Mittelland. Dann tauchten Menschen auf, in kleiner Zahl zuerst, und
begannen Waldstiicke zu roden, um Nahrung fiir ihr Vieh oder Ackerland
zu gewinnen. Mit der Zeit wurden sie zahlreicher und entwickelten neue
Techniken. Die Siedlungen wuchsen, das Land wurde durch Strassen er-
schlossen, der Wald verschwand rasant, und die Gewdsser wurden durch
Didmme gestaut. Unabldssig dringte der Mensch die Natur zuriick, nagte
an der Urlandschaft, hier ein bisschen und dort ein Stiick, aber meist un-
wiederbringlich.

Heute gibt es in der Schweiz keine grossen unberiihrten Naturland-
schaften mehr. Zahlreiche kleinere relativ unversehrte Regionen sind aber
erhalten geblieben, Landschaften, in denen man die urspriingliche Kraft
und Schonheit noch sehen und spiiren kann. Zwanzig solche Urlandschaf
ten stellen wir in diesem Buch vor. Es sind vor allem Regionen in den Alpen
mit atemberaubend schénen Bergen, tiirkisblauen Seen und stiebenden
Wasserfdllen. Aber auch Wilder mit alten, knorrigen Biumen und zwei
eindriickliche Gebiete im Mittelland und im Jura finden sich darunter. Es
gibt keine genauen Kriterien zur Bestimmung solcher Urlandschaften; wir
verliessen uns auf unsere Erfahrung und die Tipps vieler Kenner der Natur-
landschaft Schweiz.

Die vorgestellten Landschaften gehoren zu den schonsten Gebieten der
Schweiz. In den letzten paar Jahren habe ich unzahlige Pédsse erklommen,
Seen aufgesucht und Wélder durchstreift. Manche Sonnenuntergidnge wa-
ren so spektakuldr und viele Stimmungen so intensiv, dass man sie mit
keiner Kamera einfangen konnte. Es geht mir aber nicht nur darum, diese
Gebiete und ihre Natur in attraktiver Form zu zeigen und zu beschreiben.
Allein durch das eigene Erkunden und Erwandern lernt man eine Land-
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schaft wirklich kennen und lieben. Und nur wer die Landschaft kennt und
liebt, wird sich auch fiir ihren Schutz einsetzen. In dieser Weise lassen sich
natirlich nicht nur wilde Berglandschaften erleben, kennen und schitzen
lernen, sondern jedes Stiick Natur — die Frithlingswiese vor dem Dorf, der
Wald in der Ndhe der Stadt, der Tiimpel in der Waldlichtung oder das tiber-
wucherte Flussufer. Viel Spass beim Entdecken und Erleben!

Heinz Staffelbach

Auf dem Weg
zur Turtmannhiitte.
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/ Avers und Septimer

Das Gebiet liegt im dussersten Siidwesten Graubtindens, zwischen dem
Bergell, dem Julierpass und der italienischen Grenze. Das Avers umfasst
die Talschaft mit mehreren kleinen Weilern zwischen Crot und Juf. Nach
Stden ziehen sich die beiden Téler Val Madris und Bergalga. Zahlreiche
Pdsse fiihren nach Siiden ins Bergell, nach Osten zum Septimerpass und
ins Oberengadin und nach Nordosten in die Region Bivio.

Ein abgelegenes Hochtal...

Das Avers liegt gut versteckt und nicht auf einfachen Wegen erreichbar
im Stidwesten Graubiindens. In Thusis, ganz am Ende des breiten Dom-
leschg, zwangen sich die Wege durch die schier undurchdringliche Via-
malaschlucht. Kaum wird das Tal wieder weiter, schliessen sich die Wiande
zu beiden Seiten erneut. Rechts liegt die dunkle Roflaschlucht, durch die
es ins Rheinwald geht. Der Weg ins Avers biegt nach links ab und fiihrt
nochmals mehrere Wegstunden durch ein enges, steiles Tal, das Val Ferre-
ra. Tief unten rauscht der Averser Rhein, in seinem steinernen Bett liegen
gewaltige Felsbrocken. Fohren und Fichten versuchen sich an den Wianden
festzuklammern, wéihrend die brockelige Unterlage immer wieder in die
Tiefe rutscht und die Baume mitreisst. Erst bei Crot weitet sich der Him-
mel, im Siiden offnet sich das Val Madris, wihrend es ostwirts, allerdings
erst nach einer weiteren kithnen Briicke iber den Abgrund, ins lichtdurch-
flutete Avers und nach Juf geht.

Das Val Madris oder Madrisch erstreckt sich iiber etwa ein Dutzend
Kilometer bis zur Pyramide des Piz Gallagiun, 2500 Hohenmeter iber dem
Bergell. Es ist ein ruhiges, unspektakuldres Alpental, nur im untersten
Teil mit etwas Wald und weiten Weiden fiir das Vieh der Bauern. Obwohl
heute fast vergessen, war es lange Zeit Brennpunkt hitziger Debatten um
Energiegewinnung und Naturschutz. Denn das Tal war lange Zeit im Vi-
sier von Kraftwerkserbauern. Bereits 1911 planten Ingenieure ein ganzes
Netz von Stauseen im Rheinwald und im Avers. Nachdem die Pline fiir die
Stauseen im Rheinwald, also bei Spliigen und Medels, am Widerstand der
Bevolkerung gescheitert waren, konnte schliesslich doch noch ein Projekt
im Valle di Lei, hauptsidchlich auf italienischem Boden, realisiert werden.
Doch damit kehrte noch nicht Ruhe ein. 1985 présentierten die Kraftwer-
ke Hinterrhein Projektideen fiir einen Pumpspeichersee im Val Madris.
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Auf dem Septimer-
pass mit Abend-
wolken iiber dem
Piz-Bacun-Massiv.

Hinter einem 142 Meter hohen Damm sollten 100 Millionen Kubikmeter
Wasser gestaut werden. Dadurch wiren nicht nur Alpen und damit die
Existenzgrundlage der Bauern, sondern auch die wertvollen Feuchtgebiete
und Amphibienlaichplédtze der Region vernichtet worden. Der Widerstand
von Einheimischen und Naturschiitzern aus der ganzen Schweiz war den
Ingenieuren sicher. 1986, ein Jahr nach der Projektprasentation, wurde die
Arbeitsgruppe Val Madris-Curciusa gegriindet. Es sollte aber noch einige
Zeit dauern, bis das Bauprojekt endgiiltig ad acta gelegt werden konnte.
Erst 1998 sprach der Bundesrat dem Moorbiotop im Val Madris nationale
Bedeutung zu und erteilte damit dem Projekt die definitive Absage.

Auch das Avers ist ein unscheinbares Alpental, aber gerade darin liegt
einer seiner Reize. Es wartet nicht mit bedrohlichen Felswdnden und kiih-
nen Bergspitzen auf, sondern prisentiert sich als fast perfekt geformtes,
weit ausladendes und lichtes U-féormiges Tal. Die tieferen Lagen der Seiten-
hinge werden landwirtschaftlich genutzt, doch sdmtliche Bauten liegen,
ohne die Landschaft zu verschandeln, in den zahlreichen kleinen und gut
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erhaltenen Weilern an der Talstrasse: Cresta, Plirt, Am Bach, Podestatsch

Hus oder ganz zuhinterst Juf. Durch den griinen Talgrund schldngelt sich
das graue Band des Bachbetts, in dem die Fracht der verwitternden Gebirge
unendlich langsam talwirts fliesst. Mit zunehmender Hohe gehen die sanf-
ten Hange in schottrige Mulden, Bergriicken oder in Passlandschaften aus
glatt gehobeltem Urgestein tiber. Oder sie steigen zu veritablen Gipfeln an,
wie etwa dem Piz Turba oder dem Gletscherhorn, an deren Nordhdngen
noch einige kleine Gletscher iiberdauert haben.

... mit besten Verbindungen

In den hoéheren Lagen finden sich die eindriicklichsten Landschaften die-
ser Region im &dussersten Siidwesten Graubiindens. Zugang bieten gleich
mehrere Passiibergidnge, beispielsweise der Bergalgapass, fast 2800 Meter
hoch, der vom Avers ins Bergell fiihrt, mit zwei Varianten auf der Siidseite,
entweder iiber das Val da la Duana nach Casaccia oder direkter nach Soglio.
Es ist eine karge, felsige Landschaft, roh aus dem kristallinen Urgestein ge-
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hobelt, mit weiten, flachgeschiirften Bergriicken hier, uniiberwindlichen
Felsabstiirzen dort und mit zahlreichen kleinen Seen. Behutsam fiihrt
der Weg durch die Steinwildnis, und wenn im Sommer kein Schnee mehr
liegt, knirschen unter den Schuhen die roten und grauen Steine, grossere
Platten geben unter dem Gewicht des miiden Wanderers nach und sinken
dann mit einem dumpfen Knall wieder zurick, der leise in der Tiefe der
Gerollhalde verklingt oder vom Plidtschern und Blubbern des Schmelzwas-
sers in der Tiefe aufgesogen wird. Trotzdem - dies ist der perfekte Ort fiir
eine ausgedehnte Pause, ideal, um die Ruhe und Kraft der Landschaft zu
spliren, dem Sprudeln des Baches zu lauschen oder mit dem Blick den him-
melsstiirmenden Zacken und Tiirmen von Sciora und Badile zu folgen.

Durch eine hochalpine Landschaft fiihrt auch die Route iiber die Fal-
lerfurgga, von Juf nordwarts nach Mulegns im Oberhalbstein. Von Juf er-
reicht man in etwa eineinhalb Stunden die Fliieseen - fiir sich allein schon
ein einfaches und lohnendes Wanderziel - und nach einer weiteren halben
Stunde die Fallerfurgga. Im Westen fillt der Weg steil ins wilde Val Bercla
ab, hinter dem die vergletscherte Pyramide des Piz Platta steil aufragt, im
Stiden geht der Blick iiber das hinterste Avers, die Jufer Alpa und auf den
Piz Turba. Auf der Furgga lohnt sich eine Rast nicht nur wegen der Aussicht
oder um wieder zu Atem zu kommen — man ist hier auf fast 3000 Metern -,
sondern auch wegen der fast unglaublichen Vielfalt an Gesteinen. Es ist,
als wére hier ein komplettes Kaleidoskop mit allen Gesteinen der Region
zusammengetragen worden. Serpentine, Amphibolite und Diabase liegen
wild durcheinander gewtirfelt, daneben Griinschiefer, Spilite und Radiola-
rite, einmal weiss, dann wieder aschgrau, braun, meergriin, olivgriin oder
lilaviolett, einmal gebdndert, dann wieder kreuz und quer geadert oder
auch homogen in Platten, Stangen, Klumpen oder Nadeln.

Trotz seiner scheinbaren Abgelegenheit ist das Avers ein Land der Pés-
se und der Verbindungen zu anderen Talschaften. Der Passo di Lago oder
Madriserberg war wihrend Jahrhunderten ein hiufig benutzter Ubergang
nach Chiavenna, mit dem ein reger Handel betrieben wurde. Da der Weg
sehr schlecht war, konnten keine Saumtiere eingesetzt werden, und alle
Waren mussten getragen werden. Eine solche «Expedition» nach Chiaven-
na dauerte meist 3 Tage und stellte eine enorme Leistung dar. Die iibliche
Last eines Trédgers betrug mehr als 40 Kilo, und von Chiavenna bis auf den
Pass waren mehr als 2300 Hohenmeter zu tiberwinden! Der Pass wurde
selbst im Winter begangen, ein Unterfangen, das bei Schlechtwetterein-
bruch allerdings lebensgefdhrlich werden konnte oder einen einwochigen
Umweg tiber den Spliigenpass erforderte.
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Die Fliieseen sind von
Juf oder Bivio einfach
erreichbar.

Eine weitere Route fiihrt aus dem Val Madris tiber den Prasignola-
pass nach Soglio, ebenfalls eine abenteuerliche Route mit einer langen,
177 Stufen zihlenden Steintreppe. Uber diesen Pass brachten die Bauern
von Soglio auch ihre Kiithe und Rinder auf ihre Alpen im Val Madris. Die
steilen Schneefelder, die auf dem Weg zu iiberqueren waren, behagten da-
bei den Tieren allerdings gar nicht, sodass die praktisch veranlagten und
bergerprobten Bergeller eine eigene Methode anwandten, um die Tiere zu
ihren saftigen Weidegriinden zu bringen. Drei Midnner packten jeweils ein
Tier an den Hornern, am Schwanz und an der Seite und warfen es mit
einem Ruck seitwdrts auf den Schnee. Der Mann am Schwanz gab dem
Tier einen Ruck und glitt mit ihm auf dem weichen Schnee in die Tiefe.
So wurde Tier fiir Tier, ohne Schaden zu nehmen, ans untere Ende des
Schneefelds verfrachtet.

Der bedeutendste Pass in der Region war aber zweifellos der Septimer-
pass, der von Bivio siidwérts nach Casaccia im Bergell fithrt. Er wurde viel-
leicht schon in urgeschichtlicher Zeit begangen, sicher aber zur Zeit der
Romer. Wahrscheinlich bestand bereits zur Rémerzeit eine einfache Unter-
kunft auf dem Pass; hier wurden 1937 rémische Scherben und ein Silber-
denar von 46 vor Christus gefunden. Unklar ist, ob der Julier oder der Sep-
timer, die beide in Bivio, dem «Ort der zwei Wege», beginnen, bedeutender
war. Moglicherweise wurde auch der kiirzere, aber gefihrlichere Septimer
nur im Sommer benutzt. Im Mittelalter war er einer der wichtigsten Uber-
gidnge im Biindnerland und stand unter Kontrolle des Bischofs von Chur,
dessen Monche auf der Passhohe ein Hospiz fiir die Reisenden und eine Ka-
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pelle unterhielten. Essen und Trinken sollten alle bekommen, auch wenn
sie mittellos waren. Nicht alle aber schafften offenbar ihre Reise, denn auf
dem Pass wurde eine Begrdbnisstdtte mit den Gebeinen von mindestens
flinfzig Personen gefunden, die wohl durch Krankheit, Unwetter oder vor
Erschopfung umgekommen waren. Heute liegt der Septimer verlassen da
und wird nur noch von Wanderern und Trekkern bentitzt. Stellenweise
sind die alten Wegreste aber noch gut erhalten.

Wildnis: wertlos oder wertvoll?

Abgelegene, einsame Bergregionen, sei es im Biindnerland, im Tessin, in
Alaska oder in den Rocky Mountains, werden bei uns immer seltener und
kleiner. Erschliessungsstrassen werden vorangetrieben, Seilbahnen ge-
baut und Wilder zur Nutzung erschlossen. Gleichzeitig steigt das Bediirf
nis der Menschen, mindestens fiir kurze Zeit der hoch technisierten und
hektischen Gesellschaft zu entfliehen. In ausgedehnten urspriinglichen
Naturlandschaften, in Wildnisgebieten eben, kénnen wir den Druck und
die Hektik des Alltags vergessen, abschalten auch ohne Adrenalinkick und
wieder ruhig atmen. Hier kénnen wir unsere Batterien wieder aufladen.

Wildnis ist nicht nur fir den Menschen wertvoll, sie ist auch eine
Chance fiir einen wirklich umfassenden Naturschutz. Hier werden nicht
nur kleine Ausschnitte der Natur geschiitzt, eine Parzelle, eine seltene Art
oder ein Biotop. In einem Wildnisgebiet ist die ganze Naturlandschaft in-
takt und geschiitzt. Dazu gehoren Tiere und Pflanzen und ganze Lebensge-
meinschaften, am Bergbach, im Moor, in alpinen Rasen oder im Lirchen-
Arven-Wald. In einer Wildnis kénnen auch nattirliche Prozesse ablaufen,
die andernorts verhindert werden. Lawinen gehen durch den Bergwald nie-
der und geben so Jungbaumen und Blumen eine Chance. Fliisse vernichten
Auenwald und halten ihn so am Leben. Und Tiere wie Hirsche und Gdmsen
koénnen sich in der Landschaft frei bewegen, so wie sie es seit Urzeiten ge-
tan haben.

Der Mensch ist es seit Jahrhunderten gewohnt, sich die Natur untertan
zu machen und fiir sich produktiv zu gestalten. Das Gewdhrenlassen in
der Wildnis bietet die Gelegenheit, wieder zu lernen, die Natur aus unserer
Kontrolle zu entlassen, zuzuschauen, was ohne unser Eingreifen passiert,
und uns auch darin zu iben, Unerwartetes zuzulassen. Ist es notwendig,
uberall und stets zu planen, zu gestalten, einzugreifen und zu unterhal-
ten? Die Natur kommt oft sehr gut ohne uns zurecht. Im Nationalpark Bay-
erischer Wald wurde ein Windwurf absichtlich liegen gelassen, wihrend
er auf einem benachbarten Landstiick aufgerdiumt wurde. Nattirlich trat
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darauf im Nationalparkteil der Borkenkifer auf. Doch dank ihm entstand
in der nédchsten Generation ein reich strukturierter und damit stabilerer
Wald als auf der Neupflanzung ausserhalb des Parks. Es ist auch nicht so,
dass nur aufwendig gepflegte Schutzwilder vor Lawinen und Erosion zu
schiitzen vermogen. Beispiele dafiir sind die weiten unberiihrten Wélder
an den Steilhdngen der Anden oder in den Kiistengebieten Nordamerikas.
Und auch in der Hohen Tatra in Osteuropa bietet der natiirliche Fich-
ten-Larchen-Wald einen wirksamen Schutz.

Wildnisgebiete kénnen auch wirtschaftlich interessant sein. Denn
eine flichendeckende Bewirtschaftung in den Alpen ist heute weder finan-
zierbar noch sinnvoll. Es ergibt keinen Sinn, auf jede abgelegene Alp eine
teure Strasse vorzutreiben, um die Milch billiger, aber doch nicht konkur-
renzfihig zu machen, oderin jedem noch so steilen Bergwald eine Erschlies-
sungsstrasse zu bauen, die Millionen mehr kostet, als sie Ertrag abwirft. Die
Alpentdler und Bergregionen verlieren weiterhin massiv Arbeitspldtze und
damit Einwohner. Von der Abwanderung sind besonders das Glarner Hinter-
land, das Schanfigg, Mittelbiinden, das Gotthardgebiet und grosse Teile des
Tessins betroffen. Es stellt sich die Frage, mit wie viel finanziellem Aufwand
dieser Entwicklung entgegengesteuert werden soll. Hilt der Trend an, wird
die Natur viele dieser Gebiete zurtickerobern und zu Sekunddrwildnis wer-
den lassen. Setzt man in diesen Gebieten nicht mehr auf die teure, subventi-
onierte Erhaltung des Status quo, sondern auf Neues und Innovatives, kon-
nen diese Naturlandschaften aber eine einmalige Chance sein. Denn immer
mehr Menschen meiden die tibererschlossenen Seilbahnlandschaften und
suchen stattdessen die unverfdlschte Naturlandschaft. Und diese soll etwa
2% Milliarden Franken wert sein. Auf diesen Betrag schdtzt ndmlich das
Staatssekretariat fiir Wirtschaft das Tourismuspotenzial naturnaher Land-
schaften.

Wildnis ist also auch Erholungsraum. Hier gibt es noch Wanderwege
durch eine unverfilschte Natur, am unverbauten Bergbach entlang, durch
marchenhafte Urwaélder, auf Aussichtsgipfel ohne Bergstationen und
zu Bergseen ohne Parkpldtze. Diese Landschaft bietet sich nicht fiir den
schnellen Konsum mit Kurztrips und Spass-Events an. Sie hat mehr zu bie-
ten, ndmlich das wahre Erlebnis der Natur. Wildnis bedeutet sicher auch
Schweiss, Kélte und Durst. Sie 1ddt aber auch zum Geniessen und Verwei-
len ein, zum Staunen und Spiiren. Damit wir Ruhe und Kraft tanken koén-
nen, ehe wir wieder in die Biiros und Montagehallen der Stadte abtauchen.
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NATUR

Die Naturlandschaft

Das Avers und seine Seitentéler sind offene,
weitgehend unbewaldete, U-formige Taler,
deren Talboden bis auf die grosse Héhe von etwa
2200 m reicht. Die hinterste Siedlung, Juf, liegt
auf 2126 m und ist damit die hdchste ganzjahrig
bewohnte Siedlung Europas. Die Téler sind

von alpinen Bergkrénzen umgeben, die hdchsten
Erhebungen sind der Piz Platta zwischen Avers
und Mulegns (3392 m), das Gletscherhorn beim
Bergalgapass (3107 m) und etwas weiter stidost-
lich der Piz Duan (3131 m). In diesen héchsten
Regionen konnten sich auch einige kleinere
Gletscher erhalten.

Die letzten Ausldufer des Fichtenwalds des
Schons reichen bis etwa nach Campsut am Ein-
gang des Avers. Dartiber finden sich noch einige
Arven-Larchen-Walder am Zusammenschluss des
Avers und des Val Madris. Uber der Waldgrenze
dehnen sich die alpinen Matten und Weiden aus.
Da die geologische Unterlage sehr komplex ist,
findet man verschiedene an Kalk- wie auch an
Silikatuntergrund angepasste Rasen.

Okologie

Trotz ihrer friihen Besiedelung und der langen
Bewirtschaftung sind die Téler des Avers heute
diinn besiedelt, relativ einsam und ruhig. An
zahlreichen Orten sind wertvolle Biotope erhalten
geblieben, so etwa im Val Madris wertvolle
Flachmoore und ganz hinten im Tal ein bedeu-
tender Amphibien-Laichplatz. Der Anerkennung
der nationalen Bedeutung des Flachmoors im Val
Madris war es schliesslich zu verdanken, dass das
Tal nicht durch einen Pumpspeichersee zerstort
wurde. Auch zwischen Bivio und dem Septimer-
pass gibt es eine ganze Reihe kleinerer Flach-
moore und Feuchtgebiete, in der Plang Camfer, bei
Tgavretga und auf Plang Tguils beim Stallerberg.

Mensch und Umwelt

Auffallend ist im Avers das Fehlen von Wald.
Die natiirliche Waldgrenze liegt bei etwa

2100 m, also etwa auf der Hohe von Juf. Nur im
unteren Teil der Talschaft, etwa bis Piird, steht
heute noch Wald, und auch hier nur an der
schattigeren Stidseite des Tals. Als Ursache

92

Schwalbenwurzenzian.

der Entwaldung kommen Lawinen, Beweidung
und ibermassiger Brennholzverbrauch infrage.
Holz wurde nicht nur fiir den Bau der Gebaude,
das Heizen im Winter und den Betrieb der Ké&ser-
eien gebraucht. Friiher wurde im Val Madris

und — wie der Name vermuten ldsst —auch im
Val Ferrera Erz verhiittet, wozu enorme Mengen
Holz benétigt wurden.

Mit dem Bau des Stausees im Valle di Lei Anfang
der sechziger Jahre hielt die moderne Zeit

auch im Avers Einzug, denn mit der Staumauer
wurde auch die Strasse nach Juf wintersicher
ausgebaut. Mit der bestehenden Landwirtschaft
und einem bescheidenen Tourismus konnte damit
immerhin die Abwanderung gestoppt werden. Zu
den bedeutenderen Eingriffen in die Landschaft
gehdren die Hochspannungsleitung von Bivio
tiber den Septimerpass ins Val Maroz und das
Skigebiet bei Bivio. Noch immer im Richtplan
figuriert hier eine Erweiterung in Richtung Sur al
Cant beim Forcellinapass. Die 6stliche Seite der
Bergkette zwischen Avers und Bivio gehort zum
Regionalen Naturpark Parc Ela (siehe Seite 77).
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Anreise

Das Postauto fahrt mehrmals taglich von Chur
oder Thusis bis nach Juf. Bivio ist fast stiindlich
von Chur oder Tiefencastel mit dem Postauto
erreichbar.

Hiitten und Berggasthauser

o Es gibt keine SAC-Hiitten und &hnliche
Unterkiinfte in der Region.

® Im Avers stehen mehrere Gasthduser zur
Verfiigung: Hotel Bergalga in Juppa, offen
Dezember bis Oktober, Telefon 081 667 11 68;
www.bergalga.ch; Pension Edelweiss in Juf,
ganzjahrig offen, Telefon 081 667 11 34;
www.pension-edelweiss.ch; Gasthaus
Walserstuba in Crét, ganzjahrig offen,
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Bondo/Promontogno

Telefon 081 667 11 28; www.walserstuba.ch;
Gasthaus Purterhof in Pirt, Telefon

081 667 11 13; Berghatel Turtschi in Cresta,
Telefon 081 650 88 00,
www.berghotel-turtschi.ch

Camping

Die nachstgelegenen Zeltplatze befinden sich in
Andeer, Camping Andeer, ganzjahrig offen,
Telefon 081 661 14 53, www.campingandeer.ch
und in Zillis, Camping Rania, ganzjahrig offen,
Telefon 081 661 12 14.
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ENTDECKEN UND ERLEBEN

Die schonsten Tageswanderungen

1 Eine einfache Tagestour fiihrt von Juf tiber
den Stallerberg nach Bivio. Ausgangs- und
Endpunkt sind mit dem Postauto erreichbar.
Lange 9 km, Aufstieg 500 m, Abstieg 800 m,

3 bis 3% Std.

2 Vom Stallerbergpass erreicht man in kurzer Zeit
die Fltieseen und die Fallerfurgga. Auf deren
Nordseite geht es steil ins Val Bercla und nach
Mulegns (Postautohaltestelle). Lange von Juf
bis Mulegns 16 km, Aufstieg 700 m, Abstieg
1350 m, 6 bis 7 Std.

3 Eine weitere Route nach Osten klettert von
Juf auf den Forcellinapass, fallt zum Septimer-
pass ab und endet in Bivio. Bei Plang Camfer
und auf dem Septimer sind Reste der alten
Romerstrasse erhalten. Lange 14 km, Aufstieg
550 m, Abstieg 850 m, ca. 5 Std.

4 Fir konditionsstarke Wanderer: Von Pode-
statsch Hus (Postautohaltestelle) in die
eindriickliche Granitlandschaft auf dem
Bergalgapass und durch das malerische Val
da la Duana tief hinab nach Casaccia im
Bergell. Lange 23 km, Aufstieg 850 m,

Abstieg 1450 m, 8 bis 9 Std.
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Ein wachsames
Murmeltier.

5 Eine sehr strenge Tour fiihrt tiber den
Prasgnolapass ins Bergell: von Crét durch das
Val Madris, hoch zum Pass, mit einmaliger
Sicht auf die Bergeller Granitzacken, und
knieerweichend tief hinab nach Soglio. Lange
22 km, Aufstieg 1000 m, Abstieg 1600 m,

9 bis 10 Std.

Mehrtédgige Touren

In der Region gibt es keine SAC- oder andere

Berghiitten. Die verschiedenen Passe kdnnen aber

gut zu mehrtagigen Wanderungen kombiniert

werden.

A Eine einfachere Variante fiihrt am ersten Tag
von Juf iber den Stallerberg nach Bivio. Am
zweiten Tag folgt der Riickweg tiber Septimer
und Forcellina.

B Eine anstrengendere Tour: Am ersten Tag von
Podestatsch Hus tiber den Bergalgapass nach
Casaccia im Bergell. Am zweiten Tag Uber den
Septimerpass nach Bivio oder von Casaccia mit
dem Postauto nach Maloja und dann tiber den
Lunghinpass nach Bivio.



Mit Kindern

o Mit Kindern am lohnendsten ist die Wanderung
tiber den Stallerbergpass, eventuell mit einem
Abstecher zu den Fliieseen.

 Von Avers Juppa ins Val Bergalga fiihrt ein
Murmeltier-Erlebnispfad mit Schautafeln.
An sonnigen Tagen sind die Morgenstunden
(bis etwa 10 Uhr) und der spate Nachmittag
(ab 15 Uhr) am ergiebigsten, um die Tiere
in ihrer nattirlichen Umgebung zu beobachten.

Tiere beobachten

Im Gebiet um die Fltieseen kann man oft Stein-
wild beobachten, am lohnendsten sind dabei

die Morgen- und Abendstunden. Géamsen sind
allerdings sehr selten, etwas haufiger sind sie auf
dem Abstieg vom Stallerberg Richtung Bivio.
Auch die Umgebung des Forcellinapasses ist vor
allem fir Steinwild ein Einstandsgebiet, Gdmsen
sind hier ebenfalls eher selten.

In der Region des Bergalgapasses ist umgekehrt
Steinwild eher selten, die Tiere bevorzugen

die obersten Lagen des Bergells, beispielsweise
um den Piz da Cavi. Auf der Nordseite und der
Stdseite des Passes halten sich aber meist je
etwa 50 Gamsen auf. Im ganzen beschriebenen
Gebiet sind die Murmeltiere ziemlich haufig
anzutreffen — sie steigen dabei recht hoch hinauf,
beispielsweise zur Fallerfurgga. Im Val Bergalga
werden sie zurzeit intensiv wissenschaftlich

erforscht. Auch Steinadler sind regelméssig zu be-

obachten, ein Horst befindet sich im Val Madris,
wird aber nicht jedes Jahr zum Briiten verwen-

det. Gelegentlich konnten auch schon Bartgeier
gesichtet werden.

Alpenblumen

Im Gebiet zwischen Piz Platta und Stallerberg
gedeiht eine ganze Reihe attraktiver Alpenblu-
men. Auf Felsschutt oder Felsen wachsen der
Alpenmannsschild, der Schweizer Mannsschild,
der Himmelsherold und das Edelweiss. In Rasen
und Weiden findet man die Alpengrasnelke, die
zierliche Prachtnelke mit ihren ausgefransten
Bliitenblattern, den Tiirkenbund, das Schwarze
Mannertreu und die Weisse Trichterlilie (auch
Paradieslilie genannt) mit ihren delikaten,
schneeweissen Bliiten. Das Wollgras bevorzugt
Verlandungszonen von Tiimpeln und Flachmooren;

an feuchten Stellen wachsen das Breitblattrige
Knabenkraut und die Wohlriechende Handwurz,
eine Orchideenart mit rosaroten bis violetten
Bliiten, die stark nach Vanille duften. In den
Wiesen zwischen Juf und dem Stallerberg fallen
im Herbst die intensiv blau leuchtenden Biischel
des Schwalbenwurz-Enzians auf.

Auch einige Raritaten gedeihen in der Region,
so etwa die Gletschernelke, eine 2 bis 5 cm hohe
Pflanze mit rosa Kronblattern, die man in der
Schweiz nur im Kanton Graubiinden auf steinigen,
windexponierten Rasen bei Kuppen und Graten
findet. Eine weitere Seltenheit ist der Berg-Dra-
chenkopf; der 10 bis 30 cm hohe Lippenblitler
mit blauvioletten Kronblattern wéchst auf Berg-
wiesen und Wildheuplanken.

WEITERE INFORMATIONEN

Karten

o Landeskarte 1:25000, Blatt 1255 (Spliigenpass),
1256 (Bivio), 1275 (Campodolcino)
und 1276 (Val Bregaglia)

e | andeskarte 1:50 000, Blatt 267 oder 267T
(S. Bernardino) und Blatt 268 oder 268T
(Julierpass)

¢ Wanderkarte 1:50 000 Avers—Val Ferrera,
Avers Tourismus

Weitere Informationen
o Avers Tourismus, 7447 Avers,

Telefon 081 667 11 67, www.gemeindeavers.ch
o Kur- und Verkehrsverein, 7457 Bivio,

Telefon 081 684 53 23, www.bivio.ch
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Heinz Staffelbach

geboren 1961, ist Biologe und selbststandig als
Buchautor, Publizist und Fotograf tatig. Er ist Autor
der Bestseller «Urlandschaften der Schweiz» und
«Wandern und Geniessen in den Schweizer Alpen»
sowie weiterer erfolgreicher Titel im AT Verlag. Zu

seinen Werken gehort die grosse Naturenzyklopddie
«Handbuch Schweizer Alpen», bekannt ist er ausser-
dem durch seine Wanderkolumne in der NZZ am
Sonntag.

Heinz Staffelbach wohnt in Winterthur.
www.heinz-staffelbach.ch
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