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Dieses Buch enthalt einige Aktivitaten, die poten-
ziell gefahrlich sein konnen. Bitte beachten Sie, dass
Sie die beschriebenen Anleitungen auf eigene
Gefahr befolgen. Autorinnen und Verlag Gberneh-
men keinerlei Haftung fir etwaige Schaden, Verlet-
zungen oder Strafverfolgungen, die sich aus der
sachgemafen oder unsachgemaBen Anwendung
von Aktivitdten, Techniken, Werkzeugen und Emp-
fehlungen in diesem Buch ergeben. Bei Austibung
dieser Aktivitaten auf privatem Grund und Boden
ist die Erlaubnis des Eigentimers einzuholen. Es
sind alle Gesetze und Vorschriften in Bezug auf den
Schutz von Land, Eigentum, Pflanzen und Tieren
zU respektieren.
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Da drauféen wartet eine
Welt voller Abenteuer

Lebt ihr in der Stadt? Habt ihr jemals draul3en Tiere beobachtet,
seid auf Baume geklettert, habt Matschkuchen gebacken oder
nach Spuren von Tieren gesucht? Ob ihr es glaubt oder nicht — ihr
mUsst kein mutiger Forscher sein oder kilometerweit aufs Land
fahren, um »wilde Kreaturen« zu sehen, im Wald zu spielen oder
aufregende Abenteuer zu erleben. Eine wunderbare Welt

aus Pflanzen und Tieren wartet hinter der ndchsten Ecke darauf,
von euch erkundet zu werden, genau hier und jetzt, in eurer
Stadt — ihr mUsst nur die Augen offen halten und wissen, wo

ihr suchen sollt.

In diesem Buch geht es darum, mit Spal8 und Freude all die span-
nenden Dinge vor der Haustur zu entdecken. Ihr werdet staunen
Uber das, was ihr findet: In vielen Stadten stehen mehr freie
Grunflachen zur Verfigung als draufSen auf dem Land, das meist
intensiv bewirtschaftet wird. Dieses Buch steckt voller Ideen

fur spannende Unternehmungen in den naturnahen Winkeln
eurer Stadt. Daftr musst ihr keinen organisierten Ausflug buchen.
Geht einfach mit euren Freunden, eurer Familie hinaus und

nehmt dieses Buch mit — als Anregung zu Aktivitaten von Fantasie-
spielen Uber kreative Abenteuer bis hin zur Straenkunst.

Der Rucksack fiir euer Stadt-Abenteuer Alle Aktivitdten in
diesem Buch finden drauf3en statt. Die Natur kostet zum
GlUck keinen Eintritt; inr braucht nur einen Rucksack, in den
ihr folgende Dinge packt:
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dieses Buch

Schnur, Bast, Draht und Gummiringe

Malerkrepp, doppelseitiges Klebeband, Weil3leim und Schere

alte Pinsel und Schwamme

Lupe und kleine, durchsichtige Behalter

kleiner Erste-Hilfe-Kasten (jemand sollte sich damit auskennen)

® Ton:in Bastel- und Hobbyldaden ginstig erhdltlich; alternativ konnt
ihr es mit Knetgummi oder mit folgendem Rezept versuchen: 1 Tasse
Mehl vermischen mit %2 Tasse Salz, 2 Essloffeln Weinstein, 1 Essloffel
Speisedl und so viel Wasser, dass ein knetfahiger Teig entsteht.

Bei allen Projekten in diesem Buch solltet ihr die Sicherheits-
hinweise auf Seite 124-125 beherzigen.

Einige Aktivitaten sind ganz simpel, andere wiederum anspruchs-
voller. Die den Aktivitaten zugeordneten Symbole geben euch eine
Orientierungshilfe, was Schwierigkeitsgrad und Gefahrlichkeit
betrifft. Passt aber auf jeden Fall immer gut auf, wenn ihr drauflen
spielt.

Damit werdet ihr normalerweise spielend allein fertig.
Schwieriger, sodass die Hilfe eines Erwachsenen nétig sein konnte.

Hier sollte unbedingt ein Erwachsener dabei sein.
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Naturnahe Orte
in der Stadt entdecken

Wo findet ihr moglichst naturnahe, wilde Orte in der Stadt?
Nattrlich kdnnt ihr in Parks und Garten spielen, aber es
gibt noch viel mehr zu entdecken. Geht mit eurer Familie
nach draufBen und seht zu, ob ihr einige der folgenden

Orte finden konnt.

Wilde Orte
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Stadtische Naturschutzgebiete
Stadtwald )
Offentliche Grunflachen
Stadtwiesen

Dachgarten
Gemeindeland )
Begruntes schulgelande
Obstgarten in der Stadt
Kirch- oder Friedhofe
Stillgelegte Gleisanlagen
Radwege

Flussufer und Kanalwege
Golfplatze

Bauernhofe in der Stadt
Botanische Garten
Stauseen

Biche oder FlUsse
Schrebergarten .
Grune Mauern oder vertikale
Garten

Blumenkasten

Wenn ihr in der Dammerung nach
draufSen geht oder wenn es dunkel ist,
werdet ihr vielleicht mehr Lebewesen
sehen. Haltet Ausschau nach gro3eren
Tieren wie Flchsen, Fledermausen
und Vogeln, aber auch nach kleineren
Geschopfen wie Insekten und Spinnen
Legt eine Landkarte an von den natur-
nahen Orten in eurer Nahe, mit Bildern
von den Pflanzen und Tieren, die ihr
dort gefunden habt!

Wie ihr Griinflichen in der Stadt
findet: Stellt euch vor, ihr waret eine
Pflanze oder ein Tier — was wirdet

ihr zum Leben brauchen? Wo wirdet
ihr in der Stadt Unterschlupf und
Nahrung finden, ohne von Menschen
gestort zu werden oder unter die






Rader zu kommen? Helft, Verbindungswege anzulegen, auf denen
Pflanzen und Tiere von einer Grinflache zur anderen kommen,

an Alleen, Hecken, Fltssen, Kanalen oder stillgelegten Gleisen
entlang. Nutzt die Grinflachen auf dem Schulweg, zu Hause oder
im Park so gut wie mdoglich. Versucht zusammen mit einigen
Erwachsenen solche Orte flr Tiere lebenswerter zu machen,
indem ihr dort das Gras hoher wachsen lasst, Aste und Zweige

zu Haufen aufschichtet, nektarreiche Blumen sowie einheimische
Baume und Straucher pflanzt. Sorgt daflr, dass es nicht zu
ordentlich und aufgerdumt wird!

PROJEKT

)2 Morgenkonzert

Um die Natur ganz nah und magisch zu erleben, hort euch an
einem schonen Fruhlings- oder Sommermorgen das Konzert
drauBBen an. Dazu musst ihr vor Sonnenaufgang aufstehen und
euch warm anziehen; packt auch ein Picknick ein — und dann
geht's hinaus zu einer Grinflache mit Bdumen. Wahrend die
Sonne aufgeht, hort ihr, wie das Orchester der Vogelstimmen
erwacht. Und die Vogel schaffen es sogar, gegen den Verkehrs-
larm anzuzwitschern. Stadtvogel singen lauter als Landvogel!
Nehmt dieses Morgenkonzert mit eurem Handy auf und
speichert es als Klingelton ab, sodass es euch ab jetzt jeden
Morgen wecken kann.
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Insektendomizil

Nehmt die kleinen Krabbeltiere unter die Lupe, die in
versteckten Winkeln im Garten oder Park leben.

@® Eine Schicht feuchte (aber nicht nasse) Erde in einen Plastik-
behalter (z. B. eine Saatkiste) geben. Dartber locker Rinde,
Laub, ein paar Steine und GemUseschalen legen.

® Suchtunter Steinen und Baumstammen nach Asseln und
anderen Krabbeltieren; um sie ganz vorsichtig hochzuheben,
konnt ihr einen alten Malerpinsel verwenden. Setzt die Insekten in
einen Behalter mit Deckel und tragt ihn zu ihrem neuen Urlaubs-
domizil. Bespriht das Insektendomizil gelegentlich mit Wasser
und deckt eine Seite des Behalters ab, sodass es dort dunkel ist.
Halten sich die kleinen Krabbeltiere lieber im Dunkeln oder

im Hellen auf?

Nach ein paar Tagen bringt
ihr die Krabbeltiere wieder an
den Platz zuriick, wo ihr sie
gefunden habt. In der gro3en
weiten Welt wird es ihnen
besser gefallen.
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Naturdetektive
auf Raubtierjagd

Viele wild lebende Tiere sind schwer zu entdecken.

Sie leben im Verborgenen, sind scheu, gut getarnt oder
nachtaktiv. Sucht mit euren Freunden nach Hinweisen
auf Tiere. Teilt euch in zwei Gruppen auf: Welche Gruppe
macht die meisten Fotos von den Hinterlassenschaften
der Tiere?

Danach solltet ihr Ausschau halten:

® Fressspuren wie angenagte Bldtter, angeknabberte NUsse

und Tannenzapfen, zerbrochene Schneckenhduser, herumliegende
Federn, Tierknochen (von welchen Tieren stammen sie?),
zerbrochene Eierschalen, zerkratzte oder zerkaute Baumrinde

® TierstralBen, etwa die Schleimspur einer Schnecke, Trittsiegel,
Wildwechsel und AmeisenstralSen auf dem Boden

® Spuren von Mauser oder Hautung, wie abgestol3ene Federn,
Insektenpanzer oder leere Puppen, Fellbischel

® Tierbehausungen, wie Vogelnester, Ameisenhaufen,
Kaninchenldcher, Spinnennetze und -nester, Maulwurfshtgel,
Kuckucksspeichel (Schaum von Schaumzikaden, die ihre

Eier auf Grdsern ablegen), Galle

® Eier, wie Froschlaich, Schneckeneier unter einem Stein oder
Baumstamm, Vogeleier

4............................................



@ Tierhinterlassenschaften, wie Kot (Losung), Vogeldreck, Gewolle
(kleine Ballen von Knochen und Fell, die Raubvogel nach dem
Fressen ihrer Beutetiere wieder hervorwirgen), Regenwurmhagel

Tipps

® Hinterlassenschaften von Tieren solltet ihr nicht anfassen.
® Schreckt keine Tiere auf und stort auch ihre Nester und
Baue nicht.
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Gemuiise auf kleinem
Raum anbauen

Schmackhaftes Obst und Gemise lasst sich fast Gberall
anpflanzen, solange genug Licht, Wasser, Warme und
Nahrstoffe zur Verfligung stehen. Am besten sat ihr es in
Eimern oder Behaltern aus Plastik oder Holz oder in
Konservendosen an. Bohrt immer ein paar L6cher in den
Boden, sodass Uiberschiissiges Wasser ablaufen kann.

® Finen passenden Ort wdhlen: eine geschiitzte Ecke in eurem
Garten, auf dem Balkon oder in einem Gemeinschaftsgarten. Wenn
ihr nicht so viel Platz habt, konnt ihr einen vertikalen Garten an
einer Mauer anlegen oder Bohnenranken eine Regenrinne empor-
wachsen lassen. Manche Leute tun sich auch zusammen, um
gemeinschaftlich Lebensmittel in Blumenbeeten, Gemeindegarten
oder auf Brachland anzubauen.

Ist es nicht erstaunlich, wie aus
den trockenen kleinen Samen-
kornern schone Griinpflanzen und
leckere Lebensmittel werden?
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® Kauftim Frihling Samen oder Schésslinge z. B. von Tomaten,
Bohnen, Radieschen, Stangenbohnen, schnell nachwachsendem
Kopfsalat, Erdbeeren oder Zucchini.

® Bedenkt, wie grol3 die Pflanzen werden, und wahlt einen geeig-
neten Behalter. Legt ein paar Steine oder Scherben von Tontopfen
hinein und gebt torffreie Pflanzenerde dartber. Nun sat ihr die
Samen bzw. pflanzt die Schosslinge. Steckt jedes Samenkorn

etwa so tief in die Erde, wie es grofs ist. Bis gegen Frihlingsende,
wenn der letzte Frost sicher voruber ist, lasst ihr die Behalter unter
Plastikfolie oder drinnen auf einem Fensterbrett stehen.

® Im Sommer kontrolliert ihr sie taglich: Wenn die Erde trocken
ist, gie3t ihr sie mit etwas Leitungswasser. Aber Vorsicht:

Die meisten Gartenpflanzen gehen ein, weil sie zu viel gegossen
werden — nicht zu wenig!

O 0 0000000000000 00000000000 0000000000000 0 0 0 0 1
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Sicherheitshinweise firs
Spielen in der Stadt

Keine Spuren hinterlassen

Alle Anregungen in diesem Buch sollten mit groBtmaoglichem
Respekt vor der Natur umgesetzt werden.

® Achtet alle Tiere.

@ Ubt Rucksicht gegentiber allen anderen, die sich auf 6ffent-
lichen Griinflachen aufhalten.

® Nehmt alle Abfalle wieder mit nach Hause.
® Ubernehmt Verantwortung flr euer eigenes Verhalten.

® Sammeltin der Natur nur das, was am Boden liegt oder
im Uberfluss vorhanden ist.

® Verlasst die Natur so, wie ihr sie vorgefunden habt.

Allgemeine Sicherheitshinweise
® Spielt nie allein an gefahrlichen Orten.

@ Spielt nur in verkehrsberuhigten Bereichen.

® Fin Erste-Hilfe-Kasten sowie jemand, der sich damit auskennt,
sollte immer dabei sein.

® Passt gut auf, wenn ihr am Wasser spielt.

® Lasst Teelichter, Kerzen und Laternen nur unter Aufsicht
brennen.

® Sammelt keine giftigen Beeren oder Pflanzen.
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@ Wascht euch die Hande, wenn ihr mit Lehm und anderen
Materialien aus der Natur gespielt habt.

® Benutzt Messer und gefdhrliches Werkzeug nur unter Aufsicht
von Erwachsenen.
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